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Identifier son ressenti
Eduscol module 3 la peur
Eduscol module 4 les émotions

Exprimer son ressenti
J’exprime mes émotions
Chaudoudoux et froids piquants

Représenter son ressenti
Roue des émotions besoins et solutions

Gérer les émotions : les petits points

Outils et pistes…
Un dossier très complet du SDEI 31
Un rallye-liens
Des cartes des émotions
Des capsules vidéo des émotions
Un « c’est pas sorcier »
Des jeux et outils

Enseignement artistique

Arts visuels

Créations émotives

(proposition n°2 et du 18/04/2020) 

Des boites à sentiments

L’artiste Benoit Leva représente les 

émotions avec des pyramides.

Musique

Les émotions dans la musique

Site Malulino

Expression corporelle

Que d’émotions : petits ateliers CANOPEEMC

Avec « Max et Lily »

Lien Max et lily émotions

Lien Canopé émotions

De nombreuses ressources 

pour différents niveaux

Lien EMC partageons

Français

Bibliographie

Site Materalbum

50 albums maternelle

Bibliographie CNDP

Bibliographie académie de Versailles 

Projet de production d’écrit

« Petite souris : le grand livre des peurs »

Les émotions :
joie, tristesse, colère, peur

Des projets transversaux
Les poupées tracas
lien webpédagogique poupées tracas
Lien séquence Billy se bile

Projet de l’école de Farnay (maternelle)
9 séances d’activités à l’écoute du corps

Projet de la classe de Romy (élémentaire)
Les savanturiers-les émotions

Exemple de séquence pour élèves avec TSA
Des outils pour travailler sur les émotions
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https://cache.media.eduscol.education.fr/file/vocabulaire_maternelle/11/4/Presentation_modules_vocabulaire_GS_301114.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/vocabulaire_maternelle/13/6/Module_4_les_emotions_301136.pdf
http://www.circ-ien-andolsheim.ac-strasbourg.fr/spip.php?article412
http://www.rigolett.com/chaudoudoux-et-froids-piquants-pour-exprimer-ses-emotions/
http://www.rigolett.com/une-roue-pour-identifier-ses-emotions-ses-besoins-et-les-solutions-pour-aller-mieux/
http://cpe.ac-dijon.fr/spip.php?article964
https://edu1d.ac-toulouse.fr/politique-educative-31/pole-ash-31/travailler-sur-les-emotions-pendant-le-confinement/
https://mamaitressedecm1.fr/?p=5355
https://bougribouillons.fr/cartes-des-emotions/
http://www.autisme-ressources-lr.fr/Expression-des-emotions-avec-le-corps
https://www.youtube.com/watch?v=pyeXvjCVfy8
https://papapositive.fr/?s=%C3%A9motions
http://blogs17.ac-poitiers.fr/ienana/?p=810
http://77lezarts.free.fr/Boites%20a%20histoires/Emotions_et_boites_a_histoires_14-15.pdf
https://vimeo.com/156172617
http://maliluno.eklablog.com/ateliers-culturels-a-l-ecole-presentation-et-1er-atelier-les-emotions--a132218600
http://www.petitsateliers.fr/theatre/que-demotions-1/
http://www.melimelune.com/2016/10/24/emc-avec-max-et-lili/
https://www.reseau-canope.fr/?id=1572
https://www.emcpartageons.org/category/emctheque/
http://materalbum.free.fr/emotions/liste.htm
https://dessinemoiunehistoire.net/albums-emotions-sentiments/
http://www.cndp.fr/crdp-reims/fileadmin/documents/cddp51/litterrature_jeunesse/Bibliographie-emotions-cycles1-3.pdf
http://nonauharcelement.ac-versailles.fr/wp-content/uploads/sites/189/2018/02/biblio.pdf
http://enseignerlitteraturejeunesse.com/emily-gravett/
https://lewebpedagogique.com/monsieurmathieundlronchin/2016/02/29/exploitation-du-livre-billy-se-bile-pour-enfants-angoisses-et-anxieux/
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden17-pedagogie/sites/dsden17-pedagogie/IMG/pdf/sequence_Billy_se_bile_CE1.pdf
http://education-nvp.org/fiches_pedagogiques/lapprentissage-de-lecoute-du-corps/
http://www.lepetitcoindepartagederomy.fr/theme-de-classe-2015-2016-projet-savanturiers-les-emotions-pluridiscip-a125833014
http://enseignant-ados-autistes.over-blog.com/pages/Des_outils_pour_travailler_sur_les_emotions-4599314.html

